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La Quaresma és el temps que 
ens prepara per a la Pasqua. La 
nit de Pasqua renovarem la 
nostra unió amb Jesús 
ressuscitat, una renovació que 
volem autèntica. Durant quaranta 
dies, treballarem per convertir-
nos, per allunyar-nos de les 
injustícies del nostre món i per 
viure segons l’esperit de 
l’Evangeli. 
 

La crida de Jesús a la conversió no és una crida a la 
penitència superficial o un esforç exterior per a ser millors… 
La conversió és, fonamentalment, un canvi de vida en el 
fons del cor del nostre món interior. 
 

La Quaresma és un temps propici per deixar-nos seduir per 
«l’Esperit del Déu viu de Jesús de Natzaret» el nostre amic 
de ruta vers la vida plena. 
 



 
 

La conversió cristiana entranya les següents exigències: 
 

*Abandonar els ídols, els falsos déus creats pel nostre 
egoisme, i centrar la nostra vida en l’únic absolut: el Déu 
bíblic que se’ns va revelar en Jesús de Natzaret. El Déu de 
la nostra conducta. 
 
*Llegir, meditar i assimilar cada vegada més l’Evangeli de 
Jesús perquè, de veritat, ens qüestioni i canviï radicalment 
la nostra vida i la nostra societat. 
 

*Intentar una plena coherència entre fe i vida. Que no hi hagi 
contradicció entre el que pensem, el que diem i el que 
realment fem. 
 
Convertir-nos a l’Evangeli de Jesús és deixar-nos interpel·lar 
i transformar per Ell, aprofundir el seu missatge i posar-lo, 
alhora, en pràctica en la vida quotidiana. 
 
Quaresma és l’aventura interior de la transformació de 
«l’home vell» en «l’home nou» segons l’Esperit de Jesús 
ressuscitat. 
 

P. Jesús Sans 
carmelita descalç 
prior de Badalona 

 
 

 
Senyor, ensenyeu-nos el valor de la Santa Creu. 

Doneu-nos fortalesa per a suportar les contrarietats  
de la nostra vida i per a seguir, darrere vostre, 

fins al terme del camí.  
 
 



  

                                               Març  2018 
 

— La comunitat catòlica del Paraguai 
està exultant de joia per la imminent 
beatificació de la carmelita descalça 
Maria Felicia Guggiari, coneguda com 
"Chiquitunga", que va morir l'abril de 
1959, als 34 anys. La cerimònia se 
celebrarà segurament a l’estadi Cerro  

Porteño d’Asunción, capaç d’acollir una assistència prevista de 
70.000 persones. L’artista plàstic Koki Ruiz està aplegant rosaris 
espera reunir-ne uns 20.000 per fer un gran mural amb la figura de 
Chiquitunga, que hauria de presidir la celebració. 

— El dia 1 de febrer va morir a Burgos el P. Eulogio Pacho (de la 
Mare de Déu del Carme). Els qui l'han conegut o seguit sabran que 
es tractava d'un autèntic referent a l'hora d'estudiar la figura de sant 
Joan de la Creu, de qui havia editat les seves obres. Va ser autor 
d'innombrables estudis sobre el sant i del Diccionari Sant Joan de la 
Creu. També va ser un bon coneixedor i divulgador del P. Francesc 
Palau i la seva obra. 

— Gràcies a l’empresa Julen Esnal Photography podreu visitar 
digitalment l'església del santuari de la Mare de Déu del Carme 
d'estil neobizantí de la nostra comunitat de la Diagonal Barcelona 
des de casa vostra mateix. Ara, la teniu a només un clic de 
distància. 
Entrant a l’enllaç  https://roundme.com/tour/228851/view/648703/ us 
guiaran en tres dimensions per una de les esglésies més boniques 
de la Ciutat Comtal, construïda en dues fases entre 1910 i 1925. 

 



 
— El professor Enrique Tierno Galván, els seus alumnes li deien 
ET, que va ser un dels alcaldes més estimats de Madrid, era un 
agnòstic confés que no tenia inconvenients en dialogar amb els 
creients. Coneixedor de santa Teresa de Jesús, en unes 
declaracions havia dit: “Jo tinc amics creients, vull dir no simplement 
creients sinó amb el fonament de la creença en el reconeixement de 
la guspira divina y de les seves possibilitats. Diria santa Teresa: 
‘Esa chispa de Dios que no se apaga en cada uno de los hombres’. 
I no hi ha cap  inconvenient en dialogar amb ells i analitzar els 
problemes amb ells.” Aquest any se celebra el centenari del seu 
naixement.  
  
 

  
P. Augustine Mulloor, P. Lean i la representant de Mans Unides 

 

El passat mes de setembre el Provincial dels Pares Carmelites 
Descalços de Kochii, Kerala (India), P. Augustine Mulloor, ocd., 
acompanyat del P. Lean, ocd. Prior dels Carmelites Descalços de 
Tarragona. Es van interessar per la tasca que fa Mans Unides en 
els diferents països i en els diferents àmbits, i més concretament els 
projectes de desenvolupant actualment  a l’Índia. 
 

El passat dijous 15 de febrer, prop de 800 joves Tarragonins han 
participat en la Marxa de la Solidaritat contribuint a millorar 
l’educació sanitària a les de dones de Rayada, a l’India, convocada 
per Mans Unides. Cada participant busca sponsors entre amics i 
familiars que l’ajudin a finançar cada quilòmetre del recorregut, el 
que recapten ho destinen al projecte. Un clar exemple que els joves 
podem contribuir activament en la lluita contra la fam i la pobresa. 

Els alumnes van recórrer un total de dotze quilometres per una 
causa solidària, donar suport a un dels projectes de 
desenvolupament de Mans Unides per aquest any, millorar la 
situació de les dones que viuen a Rayagada, a l’Índia. 



La situació de pobresa que pateixen es perpetua a causa de la 
manca de formació. Aquest projectes els proporcionarà una 
educació sociosanitària que permetrà millorar els seus hàbits 
d’higiene, prevenir malalties infeccioses, rebre educació 
maternoinfantil i disposar d’una atenció mòbil. Per aquest motiu, 
cada participant ha cercat patrocinadors d’entre els seus amics i 
familiars per a ajudar-los a patrocinar cada quilòmetre de la Marxa. 

L’acte va finalitzar a la plaça de l’Ajuntament amb la lectura del 
projecte i l’elevació de globus per part dels diferents centres 
educatius. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El proper divendres dia 16 de març de 2018 a 
les 8,00 hores del vespre, tindrà lloc a la 
nostre església de la Mare de Déu del Carme, 
la conferencia Quaresmal, sota el títol: 
«Teresa de Jesús: La Humanitat de Jesu-
crist»,predicarà el pare Juli González Ortega, 
(ocd) del convent dels PP. Carmelites Descal-
ços de Badalona.  

 
Església de la Mare de Déu del Carme 

PP. Carmelites Descalços 
Tarragona 

 
 
 



 
 

  
 Tots els dissabtes a les 11,30 hores, pregària del rosari, missa 

votiva mariana i salve cantada. 
 

 Tots els primers divendres de cada mes, a les 11,30 hores                        
fins a les 12,00 hores, te lloc a la nostre església de la Mare de                            
Déu del Carme, la exposició del Santíssim Sagrament. 
 

 Sagrament de la Reconciliació (Confessions) : 
abans de cada eucaristia. 
 

 Grup Cultural del Carme, tots els dissabtes a les 11 hores, 
programació de les activitats del curs, trobades, sortides, 
exposicions, organització d´ esdeveniments. 
 

 Coordinadora de pastoral reunió tots els divendres de final de 
cada mes. 
 

 Equip de litúrgia, tots els divendres a les 6,00 de la tarda, 
preparació dels cants i lectures. 
 

 Grup d’ajuda, una resposta comunitària al missatge evangèlic 
d'estimar i compartir amb el pròxim.  

 

 Grup de comunicacions, confecció de revista, pagina web, 
relacions amb el mitjans de comunicació, tots els divendres per la 

tarda.   
 

 Grup de pregaria i catequesi d’adults.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Subscripcions a "Pluja de Roses" 

                   Us podeu subscriure’s a la revista bimestral 

                    «Pluja de Rosas» / «Lluvia de Rosas» 

 

És el portaveu de difusió de l'espiritualitat de santa Teresa de 
l'Infant Jesús i dels místics del Carmel, i també un mitjà informatiu 
de la vida eclesial i carmelitana. És una publicació al servei de 
l'Evangeli i de la cultura. També es fa ressò de les activitats del 
Santuari. Es va publicar per primera vegada l'any 1923, en ocasió de 
la beatificació de Teresa.  

 

 

 Per correu: Apartat de Correus 1112 - 25080 Lleida 

 Per telèfon: 973 26 80 38 i 973 26 66 39 

 Per fax: 973 27 58 86 
 Per correu electrònic: lleida@carmelcat.cat 

 
 

 Aportacions: 

 Anual: 12€ 

 Protector: 25 € 

 Benefactor: 30 € 

 Estranger (Europa): 25 € 
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Dia 1    -  Sant Rossend, bisbe 
Dia 2    -  Sants Emeteri i Celedoni, màrtirs 
Dia 4    -  Diumenge III de Quaresma 
Dia 5    -  Sant Teòfil 
Dia 6    -  Sant Oleguer 
Dia 7    -  Santes Perpètua i Felicitat, màrtirs 
Dia 8    -  Sant Joan de Déu 
Dia 9    -  Santa Francesca Romana, vidua 
Dia 10  -  Sant Macari, bisbe 
Dia 11  -  Diumenge IV de Quaresma  
Dia 12  -  Sant Teòfanes 
Dia 13  -  Sant Ramir 
Dia 14  -  Santa Matilde 
Dia 15  -  Santa Lluïsa de Marillac 
Dia 16  -  Sant Agapit 
Dia 17  -  Sant Patrici, bisbe 
Dia 18  -  Diumenge V de Quaresma 
Dia 19  -  Sant Josep, espòs de Maria 
Dia 20  -  Santes Eufèmia i Alexandra, martirs 
Dia 21  -  Santa Fabiola, vídua 
Dia 22  -  Sant Benvingut, bisbe 
Dia 23  -  Sant Josep Oriol 
Dia 24  -  Santa Caterina, verge 
Dia 25  -  Diumenge de Rams 
Dia 26  -  Sant Brauli, bisbe 
Dia 27  -  Sant Rupert, bisbe 
Dia 28  -  Sant Doroteu, màrtir 
Dia 29  -  Dijous Sant 
Dia 30  -  Divendres Sant 
Dia 31  -  Dissabte Sant   
 
  

 
 



 
 

 

 
 

 

 

 
 

Salida desde Tarragona en autocar. 

 Hotel 3 estrellas en pensión 

completa: (habitación compartida, desayuno, 

comida y cena) 

Precio por persona 225,00 euros  

complemento habitación individual 30,00 euros 

 

Para información: Sacristía y  

teléfono 657 15 97 05 
 



               
 

 
 

 
   Església PP. Carmelites Descalços.                 

   carrer Assalt, nº 11 – Tarragona   
 

Eucaristies 
                                  Dies Feiners :  12:00 hores i 19:00 hores. 
 

                                  Dies Festius :   vigília  19:00 hores. 
 

                                                  11:30 hores,     12:30 hores i 
                                                  19:00 hores.  
 

 
       

    Monestir de Sant Josep i Santa Anna  
   Germanes Carmelites Descalces. 

carrer Mare de Déu del Carme,2-Tarragona   
 

 

Pregària de la Litúrgia 
 de les hores i Eucaristies 

 

                                                 Dies Feiners  :  Laudes  6:30 hores 
                                         Eucaristia conventual    8:00 hores 
                                                                 Vespres 18:30 hores 
 

  Dies Festius  :  Vigília primeres vespres 
                             dissabte   18:30 hores. 
 

                            Eucaristia conventual  11:00 hores. 
                            Vespres  18:30 hores. 
 

Tots els divendres a les 19:00 hores. 
Comentari de les Lectures  Bíbliques del Diumenge.   

 
 
PP. Carmelites Descalços                       Germanes Carmelites Descalces 
Carrer Assalt, nº 11                                  Carrer Mare de Déu del Carme, nº 2 
Tarragona                                                  Tarragona 
 

Telèfon 977 23.73.12                                 Telèfon. 977 23.97.19 
e-mail  tarragona@carmelcat.cat             e-mail  carmeltar@tinet.cat 
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